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ORIENTAÇÕES GERAIS 

 

 Conforme o Projeto Pedagógico do Curso de Ciências Biológicas do Campus UFV 

Florestal, as atividades complementares (CBF 408) constituem-se em atividades que, a partir 

do eixo fundamental do currículo do curso de Ciências Biológicas, propiciem experiências 

teórico-práticas que permitam a flexibilização do mesmo. Assim, devem contemplar a 

articulação entre ensino, pesquisa e extensão, assegurando seu caráter interdisciplinar em 

relação às diversas áreas do conhecimento. 

 Os estudantes deverão totalizar uma carga horária de 210 horas de atividades 

complementares, distribuída nas áreas de ensino, pesquisa e extensão, sem exceção. Para 

cada área (ensino, pesquisa e extensão) será exigido uma carga horária mínima de 20 horas 

de atividades acadêmico-científico-culturais realizadas ao longo do curso, conforme deliberação 

da Comissão Coordenadora em sua 45ª Reunião Ordinária. As atividades devem ser 

organizadas por área e em ordem cronológica. A tabela abaixo, descreve as atividades de cada 

área e carga horária a ser contabilizada: 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 1 Carga horária a ser 
contabilizada 

Documento comprobatório 

Monitorias e tutorias em disciplinas 

universitárias 2 

Carga horária do documento 
comprobatório, sendo o máximo de 
20 horas por semestre 

Certificado emitido pela 
Coordenação do Programa 

Monitorias e tutorias em disciplinas no 

Ensino Fundamental e/ou Médio 2 

Carga horária do documento 
comprobatório, sendo o máximo de 
20 horas por semestre 

Certificado emitido pela 
Coordenação do Programa 

Publicações na área de ensino, tais como 

cadernos didáticos e similares, com corpo 

editorial 2 

75-100 horas, a critério da 
Comissão 

Xerox da ficha catalográfica e 
sumário 

Participação em programas institucionais 

como o Programa Institucional de Bolsa 

de Iniciação à Docência (PIBID) ou o 

Programa de Educação Tutorial (PET) 2 

Carga horária do documento 
comprobatório, sendo o máximo de 
30 horas por semestre 

Certificado emitido pela 
Coordenação do Programa 
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ATIVIDADES DE PESQUISA 1 Carga horária a ser 
contabilizada 

Documento comprobatório 

Trabalho completo em eventos 

(congresso, seminário, salão de 

iniciação científica e similares) 2 

40 horas para evento local; 60 
horas para evento nacional; 80 
horas para evento internacional 

Cópia do trabalho publicado nos 
anais do evento e programa do 
evento 

Resumo de trabalho em evento 2 20 horas para evento local; 30 
horas para evento nacional; 40 
horas para evento internacional 

Cópia do trabalho publicado nos 
anais do evento e programa do 
evento 

Publicação de artigo científico em 

periódico especializado, com comissão 

editorial (artigo publicado ou com o 

aceite final) 2 

75-100 horas, a critério da 
Comissão 

Artigo publicado ou carta de aceite 
final de publicação 

Autoria ou co-autoria de capítulo de livro 

científico com ISBN 2 
75-100 horas, a critério da 
Comissão 

Xerox da ficha catalográfica, 
sumário e página do capítulo 

Participação em pesquisa com ou sem 

bolsa de iniciação científica, com 

pesquisador ou grupo de pesquisa 2 

Carga horária do documento 
comprobatório, sendo o máximo de 
30 horas por semestre 

Certificado emitido pela 
Coordenação do Programa e 
resumo da pesquisa realizada 

 

 

 

 

  

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 1 Carga horária a ser 
contabilizada 

Documento comprobatório 

Participação em seminários, congressos, 

jornadas, eventos, simpósios, cursos em 

instituições de ensino reconhecidas pelo 

Ministério da Educação e Cultura 2 

Carga horária do documento 
comprobatório, sendo o máximo de 
10 horas por evento 

Certificado ou documento 
equivalente 

Estágio não obrigatório regulamentado 

pela Diretoria de Extensão 2 
Carga horária do documento 
comprobatório, sendo o máximo de 
10 horas por semestre 

Certificado emitido pela 
Coordenação do Programa de 
Estágio e/ou contrato com a 
descrição das atividades 
desenvolvidas 

Ministrante de curso ou palestra 

vinculado a projeto de extensão 2 
Duas vezes a carga horária do 
documento comprobatório 

Certificado ou documento 
equivalente 

Participação em projeto ou programa de 

extensão universitária reconhecido pela 

UFV (registrados) 2 

Carga horária do documento 
comprobatório, sendo o máximo de 
30 horas por semestre 

Certificado emitido pela 
Coordenação do Programa/Projeto 

Participação na organização de eventos 

acadêmico-científicos, tais como 

encontros, seminários e congressos 2 

Carga horária do documento 
comprobatório, sendo o máximo de 
20 horas por evento 

Certificado emitido pela 
Coordenação do Evento 

Atuação em projetos vinculados à 

Empresa Júnior 2 

Carga horária do documento 
comprobatório, sendo o máximo de 
30 horas por evento 

Certificado emitido pela Empresa 
Júnior e/ou registro na UFV 
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Participação no colegiado, em 

comissões e órgãos de representação 

estudantil junto aos órgãos da 

universidade 2 

10 horas/semestre por mandato 
Ato de nomeação, declaração ou 
documento equivalente 

Publicações na área de extensão tais 

como: orientações técnicas ou similares, 

com corpo editorial 2 

75-100 horas, a critério da 
Comissão 

Xerox da ficha catalográfica, 
sumário e página do capítulo 

 

1 Para cada uma das áreas, os estudantes deverão cumprir, no mínimo, 20 horas. 
 

2 Nestas atividades serão contabilizadas, no máximo 100h. 

 

Obs. As atividades que não constam na listagem acima, serão analisadas e contabilizadas a critério da Comissão Avaliadora.  
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1. ATIVIDADES DE ENSINO 

 

1.1. Monitoria e/ou Tutoria 

Para as categorias de cada grupo, insira os dados básicos dos documentos e a carga horária 

do mesmo e a ser aproveitada na disciplina. E xemplo: 

a. Monitor da disciplina CBF220 Anatomia Humana, do Instituto de Ciências 

Biológicas e da Saúde, do Campus UFV Florestal. Período: de 10/02/2010 à 

20/12/2010. Carga horária (CH) do documento: 250 horas. CH aproveitada: 40 horas. 

 

 

b. ...    

 

 

1.2. Publicações 

 

a. ... 

 

b. ...    
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ANEXOS I 

 

 

Documentos comprobatórios das Atividades de Ensino 
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2. ATIVIDADES DE PESQUISA 

 

2.1. Trabalho completo 

 

a. ... 

 

b. ...  

 

2.2.  
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ANEXOS II 

 

 

Documentos comprobatórios das Atividades de Pesquisa 
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3. ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

 

3.1. Estágio 

 

a. ... 

 

b. ...  

 

3.2.  
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Documentos comprobatórios das Atividades de Extensão 
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4. OUTRAS ATIVIDADES 
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ANEXOS IV 

 

 

Documentos comprobatórios de Outras Atividades 

 

 

 


